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Envie de vivre une expérience sensorielle au coeur de la nuit ?

Au programme : découverte des espéces nocturnes,
observation des étoiles et boisson chaude partagée sous la
voUlte céleste.

Vendredi 14 aolt de 20h a 22h30, RDV au stade de foot de
, HILBESHEIM, rue de Goerlingen, 57400
Tout public
Tarif : 5 €/adulte | 5 €/enfant
Prévoir une tenue adaptée a la marche et a la météo.
Vous pouvez rapporter une couverture pour l'observation des
étoiles et une lampe frontale, si vous en possédez déja.

Contact et infos : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site web : www.lacontreedesminis.fr


https://maisonduclement.jimdofree.com/
https://www.lacontreedesminis.fr/animationsgrandpublic

Visite les contes et légendes

de Fénétrange

Partez avec votre guide a la découverte des contes et légendes
de Fénétrange ! Un fantdme, un cygne, un chien noir, une fée et
un pelerin, le tout saupoudré d'un peu d'histoire, voila ce qui

vous attend ! Cette visite, d'une heure environ, vous permettra
également de découvrir les entrailles du chateau de Fénétrange.

Horaires d'acces : les jeudis et vendredis de 15h a 16h, les
weekends de 10h30 a 11h30 puis de 15h a 16h

RDV au Chateau de Fénétrange devant le point d'info touristique
Tout public

Cette visite n'est pas accessible aux personnes a mobilité
réduite, aux poussettes ou aux personnes accompagnées

de leur animal de compagnie.

Tarif : 4 €/adulte | 2 €/enfant

Sur réservation

Informations et inscription : 03 87 03 11 82 - contact@tourismesarrebourg.fr
Réservation en ligne : hitps://tinyurl.com/3ddceb7u



https://maisonduclement.jimdofree.com/
https://tinyurl.com/3ddceb7u
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19 aout
Entre Essarts et Délivrance

Laissez smartphones et soucis au placard pour plonger au cceur de la
forét Saint-Jean et de I'Etang des Essarts, un terrain de jeu sauvage aux
portes de Dieuze. Ce jeu de piste vous réserve une aventure digne des
plus grands héros, a condition de ne pas craindre la boue pour dénicher
les secrets historiques et naturels des lieux. Enfilez vos bottes et
relevez le défi : ici, la seule connexion qui compte est celle avec
l'aventure !

Mercredi 19 aoit a 14h, RDV au Parking de I'Etang des Essarts,
DIEUZE 57177

Tarif : 5€/enfant de -12 ans | 15€/adulte

Tous publics

Réservation obligatoire 48h a I'avance (contacts ci-dessous)

Contact et inscription : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr
Site web : www.qguide-saulnois.com



mailto:contact@guide-saulnois.fr
https://guide-saulnois.com/

Les trésors de Decempagi

De la fiére cité romaine de Decempagi aux rives sauvages de |'Etang du
Lindre, lancez-vous dans une quéte épique a travers les ages a
Tarquimpol. Entre vestiges antiques et nature préservée, déchiffrez les
indices pour révéler des secrets millénaires et trouver le trésor caché
de cette terre d'exception. L'histoire et la biodiversité vous attendent :
saurez-vous percer le mystere ?

Sortie accompagnée facile qui conviendra a toute la famille.

Week-end du 22 aoit, RDV devant la Maison du Pays des Etangs,
43 TARQUIMPOL 57260 :
Tarif : 5€ / enfant | 15€ / adulte
Réservation obligatoire 48h a l'avance

Contact et réservation : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr
Site web : https://guide-saulnois.com/



mailto:contact@guide-saulnois.fr
https://guide-saulnois.com/

CLUB
VOSGIEN

Accompagnés de votre guide Marie-Christine, la randonnée sera
ponctuée d'écoutes de lectures extraites de divers contes
d’Erckmann-Chatrian.

Sortie proposée par le Club Vosgien de Sarrebourg-Abreschviller

Dimanche 23 aolt de 13h30 a 16h, RDV Place des Passeurs
(parking a coté de la caserne des pompiers)

57560 ABRESCHVILLER

Tout public

Gratuit

Prévoir une tenue adaptée pour la météo

Contact et infos : 0387037612 /06 71 47 21 10 - cv.ad57@orange.fr
Site web : www.cvsarrebourgabresch.fr



https://maisonduclement.jimdofree.com/

Suivez Audrey dans cette visite a travers la ville mélant histoire,
anecdotes et légendes. La visite est en frangais uniquement.

Mercredi 26 aolit de 10h30 a 12h, RDV a I'Office de tourisme
de Sarrebourg, place des Cordeliers

Tout public Q
Tarif : 4 €/adulte | 2 €/enfant de +12 ans r o
Nos amis les animaux ne peuvent y participer

Sur réservation

Contact et infos : 03 87 03 11 82 - contact@tourismesarrebourg.fr

Réservation en ligne : https://tinyurl.com/aafstrft
Site web : www.tourisme-sarrebourg.fr



https://maisonduclement.jimdofree.com/
https://tinyurl.com/aafstrft
http://www.tourismesarrebourg.fr/
http://www.tourisme-sarrebourg.fr/

A ladécouverte de I'or blanc

Accompagnés par Philippe Biguet, guide nature du pays du Saulnois,
laissez-vous surprendre par une chasse aux trésors dans la ville de
Marsal. Puis, accompagnés d'un médiateur, découvrez (ou redécouvrez)
les trésors et histoires cachés dans les collections du Musée.

Jeudis 27 aoit, RDV au Musée Départemental du Sel, 57630
MARSAL

Tout public

Tarif : 10€ / adulte | 10€ / enfant
Sur réservation exclusivement

Contact et inscription : 03 87 35 01 50 - mdsm@moselle.fr
Site web : https://moselle-culture.fr/



https://moselle-culture.fr/

Visite guidée Saint-Quirin:

Histoires et légendes

En compagnie de Paloma, partez a la découverte de I'histoire et
des légendes qui entourent le mystérieux village de Saint-Quirin.
La visite est en frangais uniquement.

Jeudi 27 aolt de 10h30 a 11h45, RDV a I'Office de tourisme de
Sarrebourg, place des Cordeliers

Tout public Q

Tarif : 4 €/adulte | 2 €/enfant de +12 ans T o
Nos amis les animaux ne peuvent y participer

Sur réservation

Contact et infos : 03 87 03 11 82 - contact@tourismesarrebourg.fr

Réservation en ligne : https://tinyurl.com/aafstrft
Site web : www.tourisme-sarrebourg.fr



https://maisonduclement.jimdofree.com/
https://tinyurl.com/aafstrft
http://www.tourismesarrebourg.fr/
http://www.tourisme-sarrebourg.fr/

CLUB
VOSGIEN

Balades immersives en forét

Au Pays d'Erckmann-Chatrian, entre Phalsbourg et Abreschviller,
Isabelle et Philippe, animateurs passionnés, vous invitent a la
contemplation et au réve, dans une ambiance fantastique, au sein de la
vaste forét du massif vosgien qui ne manquera pas d'éveiller vos sens !

Une sortie proposée par le Club Vosgien de Sarrebourg-Abreschviller.

Jeudis 27 aolit de 8h a 12h, détails a l'inscription

Durée : 4 h | Distance parcourue : 6 km

Tarif : 10 €/pers. | Gratuit pour les membres du Club Vosgien
Tout public a partir de 16 ans

Sortie non adaptée a nos amis les animaux, aux personnes a

mobilité réduite ou en situation de handicap.

Sur réservation obligatoire, groupe de 8 personnes maximum

Contact et inscription : 06 33 50 93 03 - philippe.sornette@wanadoo.fr



mailto:philippe.sornette@wanadoo.fr
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Sortie Nature:

A la découverte du sentier des libellules

Mares, étangs, riviéres..Ces milieux abritent une incroyable

biodiversité !
Venez explorer les zones humides et apprendre a reconnaitre

quelques-uns
de leurs étonnants habitants

Samedi 29 aoit de 14h30 a 17h, RDV a I'auberge du Stock,

57400 LANGATTE

Tout public -"
Gratuit ’
Sur inscription obligatoire (coordonnées ci-dessous)

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - Site web : www.lacontreedesminis.fr



https://maisonduclement.jimdofree.com/
https://www.lacontreedesminis.fr/animationsgrandpublic
https://www.lacontreedesminis.fr/animationsgrandpublic

A ladécouverte de la flore halophile

des mares salées du Pays du Saulnois

Plongez dans une ambiance méditerranéenne surprenante au coeur du
Pays du Saulnois avec une balade unique a la découverte des mares
salées et de leur flore halophile.

Cette sortie atypique vous permettra de comprendre les spécificités de ces
écosystemes rares, ou seules les plantes adaptées aux milieux salés
parviennent a s’épanouir. Vous apprendrez a reconnaitre ces especes
uniques et a apprécier leur capacité a prospérer dans des conditions
extrémes.

Samedi 29 aoiit, RDV a route de Salival,

57630 VIC-SUR-SEILLE

Tout public (enfants a partir de 7 ans)

Tarif : 15 €/adulte | 7 €/enfant

Durée : 2h

Matériel a prévoir : Chaussures de marche, vétements adaptés
a la météo.

Contact et inscription : 03 87 01 16 26 - contact@tourisme-saulnois.com



https://maisonduclement.jimdofree.com/
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L'association Amis des Jardins de Sarrebourg organise "Les
Jardins en féte" dans le cadre champétre du Couvent de Saint-
Jean-De-Bassel.

La manifestation inclut des exposants particuliers et
professionnels. Au programme, plantes, boutures, vivaces,
semences, arbres, arbustes, plantes carnivores, artisanat,
bulbes, déco, miel, visite du jardin, tombola et animation
enfants...

Foire: Les jardins en féte

Dimanche 30 aolt de 9h a 18h, RDV au couvent de St-Jean-de-
Bassel, 57930

Evénement tout public Aﬁ Tﬁ 7
Entrée libre N| /\\/ y

Restauration possible sur place A adken

Contact et infos : 06 22 71 57 41 - amisdesjardinsdesarrebourg@gmail.com


https://maisonduclement.jimdofree.com/

Exposition - Ailes de soie et de sel, butineurs

et voltigeurs

A I'Hétel de la Monnaie, le temps s'arréte pour laisser place a la
contemplation. Cette exposition vous invite a la rencontre des
sentinelles invisibles de nos paysages : papillons, abeilles et
libellules. A hauteur de fleur, dans le secret des herbes hautes ou au-
dessus de l'eau, une épopée silencieuse se joue chaque jour...

Une exposition photographique, signée Laurent Louis.
En savoir +

Jusqu'au 2 octobre 2026, RDV a I'Ho6tel de la Monnaie,

N 0 2 Rue Vignon, 57630 VIC-SUR-SEILLE

O E 0 Acces : du mardi au dimanche de 9h30 a 12h puis 14h a 17h
Tout public
Entrée libre

Contact et inscription : 03 87 01 16 26 - contact@tourisme-saulnois.com
Site web : www.tourisme-saulnois.com

S



https://www.tourisme-saulnois.com/biosphere-manifestation-saulnois
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47948a2c94f4c66f:0xe6df2559bf55f972?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.tourisme-saulnois.com/biosphere-manifestation-saulnois
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qu'au 6 décembre 1

Jus
Exposition temporaire : Le trésor de Bassing

Le Musée du Sel présente une exposition consacrée au Trésor de
Bassing, une découverte archéologique majeure mise au jour en
Moselle en 2010. Piéces d'or et d'argent, bijoux et artefacts précieux
y racontent la richesse culturelle et le savoir-faire d'une époque
révolue, offrant un véritable voyage au coeur de I'Histoire.

Jusqu'au 6 décembre 2026, RDV au Musée Départemental du

O|O|d| sel, 57630 MARSAL
0|O|0] Tout public
Tarifs : 7€ / adulte | 5€ / enfant &
> )
i: &

Contact et inscription : 03 87 35 01 50 - mdsm@moselle.fr - -
Site web : https://moselle-culture.fr/


https://moselle-culture.fr/

C'est la saison !
Visite des Salines Royales de Dieuze

Visite du site des Salines royales, organisée par
I'Association des Salines royales : découvrez
I'histoire et les différents batiments du site.

Les mercredis sur RDV, aux Salines Royales de Dieuze,
salle La Délivrance, 57260 DIEUZE

Tarif : 5€/pers.

Réservation obligatoire pour les groupes

Contact et inscription : 03 87 86 06 07 - salinesroyales-dieuze@orange.fr



Envie de flaner a la ferme pendant la période estivale ?

Tous les dimanches aprés-midi du mois d'ao(t, si la météo le
permet, la Contrée des Minis ouvre ses portes de 14h a 18h,
sans réservation nécessaire !

L'occasion de vous balader en plein air, de rencontrer les
animaux, de participer a des ateliers, de se retrouver dans un
cadre bucolique, le tout autour d’un bon gouter.

- Vente de produits artisanaux

- Jus/café/gateaux a déguster sur place

Tous les dimanches du mois d'aoiit de 14h a 18h,

RDV a la Ferme pédagogique La contrée des minis, rue de Réding,
57400 HILBESHEIM

Tout public

Tarif : 5€ par personne | Gratuit pour les -2 ans

Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr



http://lacontreedesminis.fr/

Lors d'une visite guidée du site avec notre
animateur, vous pourrez entrer dans certains
enclos, observer, caresser et nourrir les animaux.
Vous découvrirez des animaux miniatures ou les
plus petits de leur espece (chévres, zébu, ane, |
poney, cochons, poules, moutons, alpagas..) et
d’autres espaces naturels pédagogiques (verger,
jardin, ruche...).

Tous les jours sur RDV, Ferme pédagogique La contrée des minis,
rue de Réding, 57400 HILBESHEIM

Durée : environ 1h de visite -
Tarif : 7€/personne - gratuit pour les moins de 2 ans
Inscription obligatoire

Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : |acontreedesminis.fr



http://lacontreedesminis.fr/

Vous participerez avec le fermier de la contrée des minis [§#
au nourrissage, aux soins des animaux, au nettoyage des &
cages, enclos et abris.
Puis, vous prendrez un godter avec des produits locaux et | .
bio (une bouteille de jus et des petits gateaux — au choix)
Enfin, vous ferez du jardinage ou une autre activité a la
= ferme en fonction des besoins.

Tous les jours sur RDV de 9h a 11h30, a la Ferme pédagogique
La contrée des minis, rue de Réding, 57400 HILBESHEIM
Durée : 2h30

Tarif : Tarif unique par personne (a partir de 6 ans) : 35 €
Formule 1 enfant et 1 adulte : 60 €

Inscription obligatoire

Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr



http://lacontreedesminis.fr/

L
Visite du musée Georges de la Tour

Le Musée Départemental Georges de la Tour a été
bati en I'nonneur de Georges de la Tour, I'un des
plus grands peintres frangais du XVlle siécle. Il est
situé en plein coeur de la commune de Vic-sur-
Seille, sa terre natale.

960m? de surface d'exposition, 3 étages, une
collection de peinture allant du 17¢ siéecle jusqu'au
début 20¢ et une exposition temporaire annuelle !

RDV au Musée Départemental Georges de La Tour, VIC SUR SEILLE
d| 57630
Tarif : Plein - 7€ | Réduit - 5€ / Gratuit pour les -16 ans
Du lundi au vendredi : 9h-12h / 14h-17h
Le samedi : 9h-12h

=]
oo
[=]

Contact et infos : 03 87 78 05 30 - mgdlt@moselle.fr
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	Les rendez-vous
	DE LA BIOSPHÈRE
	PROGRAMME D’ACTIVITÉS MENSUEL

	AOÛT
	2026

	14 août
	Sortie Nature :  sensations nocturnes
	Vendredi 14 août de 20h à 22h30, RDV au stade de foot de  HILBESHEIM, rue de Goerlingen, 57400 Tout public Tarif : 5 €/adulte | 5 €/enfant Prévoir une tenue adaptée à la marche et à la météo.  Vous pouvez rapporter une couverture pour l'observation des  étoiles et une lampe frontale, si vous en possédez déjà.  Inscription obligatoire sur le site internet ou par téléphone.

	19 août
	Entre Essarts et Délivrance
	Mercredi 19 août à 14h, RDV au Parking de l’Étang des Essarts, DIEUZE 57177 Tarif : 5€/enfant de -12 ans | 15€/adulte Tous publics Réservation obligatoire 48h à l'avance (contacts ci-dessous)

	22-23 août
	Les trésors de Decempagi
	Week-end du 22 août, RDV devant la Maison du Pays des Etangs, TARQUIMPOL 57260 Tarif : 5€ / enfant | 15€ / adulte Réservation obligatoire 48h à l'avance

	23 août
	Sortie Nature :  Marche Noces de l'Ami Fritz
	Dimanche 23 août de 13h30 à 16h, RDV Place des Passeurs  (parking à côté de la caserne des pompiers)  57560 ABRESCHVILLER Tout public Gratuit Prévoir une tenue adaptée pour la météo

	26 août
	Visite guidée Sarrebourg et ses petits secrets
	Mercredi 26 août de 10h30 à 12h, RDV à l’Office de tourisme de Sarrebourg, place des Cordeliers Tout public Tarif : 4 €/adulte | 2 €/enfant de +12 ans Nos amis les animaux ne peuvent y participer Sur réservation

	27 août
	Balades immersives en forêt
	Jeudis 27 août de 8h à 12h, détails à l’inscription Durée : 4 h | Distance parcourue : 6 km Tarif : 10 €/pers. | Gratuit pour les membres du Club Vosgien Tout public à partir de 16 ans Sortie non adaptée à nos amis les animaux, aux personnes à mobilité réduite ou en situation de handicap. Sur réservation obligatoire, groupe de 8 personnes maximum

	30 août
	Foire : Les jardins en fête
	Dimanche 30 août de 9h à 18h, RDV au couvent de St-Jean-de-Bassel, 57930 Evénement tout public  Entrée libre  Restauration possible sur place

	Jusqu’au 6 décembre !
	Exposition temporaire : Le trésor de Bassing
	Jusqu’au 6 décembre 2026, RDV au Musée Départemental du Sel, 57630 MARSAL Tout public  Tarifs : 7€ / adulte | 5€ / enfant

	Réserve de Biosphère de Moselle Sud 3 Terrasse Normandie ZAC des Terrasses de la Sarre  57400 SARREBOURG
	rbms@pays-sarrebourg.fr
	biosphere-moselle-sud.fr
	03 87 03 69 60

