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Quand la nature nous parle

Samedi 5 juillet, de 8h à 12h, lieu de RDV déterminé à l’inscription
Durée : environ 4h - 6 km de parcours
A partir de +16 ans - niveau facile
Ne pas avoir de contre-indication à la pratique de la marche 
(avec montée et descente).
Tarif : 5€/personne - 8 personnes maximum
Sur réservation obligatoire

Le Club Vosgien de Sarrebourg-
Abreschviller et l’Office de Tourisme de
Sarrebourg Moselle-Sud vous convient à
une balade détente en immersion dans le
massif vosgien.
Remontez le temps et partez en
promenade dans les sous-bois, en
compagnie de Philippe, enseignant et
guide réputé, qui connaît la forêt comme
sa poche. Une invitation à la contemplation
et au rêve dans une ambiance fantastique
au sein de la vaste forêt du massif
vosgien, qui ne manquera pas d'éveiller
vos sens !

5 juil.

Contact et inscription : 03 87 03 11 82



Fais parler ton arbre

Laissez-vous guider au cœur de la forêt pour une immersion entre nature,
poésie et sensations.
Une sortie unique où se rencontrent savoirs naturalistes et éveil des sens :
écouter, toucher, ressentir, observer…
Entre murmures des feuilles et chants des oiseaux, venez vivre la forêt
autrement.

6 juil.

Dimanche 6 juillet à 9h30, RDV à la Maison du Clément, BISPING-
BELLES-FORÊTS, 57930
Durée : 2h
Tarif : dons libres
5 personnes minimum
Sur réservation

Contact et inscription : 06 01 79 69 31 - maisonduclement@gmail.com  

Un événement 
soutenu par la 

mailto:maisonduclement@gmail.com


Accès à la Chapelle des Cordeliers, aux expositions permanentes et temporaires
du Musée du Pays de Sarrebourg. 

Dimanche 6 juillet, Musée de Sarrebourg, 57400
Entrées gratuite dans le musée et la chapelle. 

Contact et infos : 03 87 08 08 68 - musee@mairie-sarrebourg.fr 

1er dimanche du mois
6 juil.

au musée du Pays de Sarrebourg

mailto:musee@mairie-sarrebourg.fr


Un dimanche par mois, vivez l'art autrement ! Les médiateurs du musée vous
invitent à une visite guidée dynamique pour découvrir ou redécouvrir nos
collections et expositions temporaires.

Dimanche 6 juillet, Musée Départemental Georges de La Tour
57630 VIC SUR SEILLE
Tarif : 5€/adulte
Sur réservation

Contact et infos : 03 87 78 05 30 - mgdlt@moselle.fr

1er dimanche du mois
6 juil.

au musée Georges de la Tour



Stage : Dans l'intimité des oiseaux

Descriptif de l’activité 
Vous adorez les oiseaux et la nature ? Vous souhaitez découvrir l'envers du
décor ? Nous vous proposons une sortie individuelle sur le terrain le temps
d'une journée d'initiation au recensement ornithologique qui vous plonge dans
l'intimité des oiseaux de manière privilégiée ! Avec plus de 240 espèces
d'oiseaux observées au Domaine de Lindre, vous découvrirez cette diversité en
participant aux suivis scientifiques de nos oiseaux d'eau.

Contact et inscriptions : 03 87 35 02 80 - lindre@moselle.fr
Site web : www.domainedelindre.com

9 juil.

Mercredi 9 juillet, RDV au Domaine départemental de Lindre, 
57260 LINDRE BASSE
Tout public
Tarif : 150€
Sur réservation exclusivement - 1 place par activité

https://www.sitlor.fr/xml/marquesblanches/marquesBlanches.asp?id=2000389000004
http://www.domainedelindre.com/


Edifice du XIIIe siècle, la Chapelle des
Cordeliers abrite des vitraux de Marc Chagall
dont La Paix, œuvre monumentale
exceptionnelle. Venez découvrir l’histoire de
la Chapelle et de ses vitraux.

Visites guidées de l’été : 
10 juil.

Jeudi 10 juillet à 10h30, RDV au Musée de Sarrebourg, 57400
Tarif : visite comprise dans le billet d’entrée

Contact et infos : 03 87 08 08 68 - musee@mairie-sarrebourg.fr 

Visite guidée de la Chapelle des Cordeliers

mailto:musee@mairie-sarrebourg.fr


Dimanche 13 juillet à 10h30, RDV au Musée de Sarrebourg, 57400
Tarif : visite comprise dans le billet d’entrée

Formation Orientation niv.2 :

Descriptif de l’activité Que vous soyez randonneur, cycliste ou simple amateur de balades en forêt,
l’orientation est une compétence essentielle. Grâce à cette formation, vous
développerez vos capacités de repérage et vous pourrez partir à l’aventure en
toute confiance.
Pratique en situation réelle en pleine nature pour mettre à profit vos
connaissances.
Maintenant c’est partie, seul ou en groupe, c’est à vous de prendre la carte et
d’arriver à bon port !.

13 juil.

Dimanche 13 juillet à 14h, RDV à BLANCHE EGLISE 57260
Cours théoriques et pratiques : 4h
Tarif : 20€/adulte - 20€/enfant
Prérequis: avoir participé à l’initiation à la topographie.
Lieu précis de l'animation communiqué après réservation 

Contact et inscription : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr

« Devenez un expert de l’orientation »



Chasse au trésor :

Descriptif de l’activité 

Partez sur les traces de la mystérieuse Princesse Henriette avec « Un trésor de
Princesse ». Une chasse au trésor inédite à travers l'ancienne principauté de
Lixheim. Guidés par les éléments du patrimoine local et l'histoire fascinante
dont regorgent les rues de Lixheim, résolvez les énigmes pour retrouver la trace
d'un trésor oublié. Un jeu créé par le Coffre à Idées.
Un jeu familial et culturel qui vous fera redécouvrir Lixheim autrement !

16 juil.

Contact et inscriptions : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 16 juillet de 14h à 17h, RDV à la salle des fêtes de
Lixheim, 57635.
A partir de 8 ans 
Durée : 1h30 - Départs échelonnés toutes les 15 minutes par
groupes de 1 à 6 personnes.
Inscription obligatoire (QR code ou contacts ci-dessous)

Un trésor de Princesse



Sortie nature - au fil des plumes

Descriptif de l’activité 
Plongez au cœur de la nature et laissez-vous émerveiller par les créatures ailées
qui peuplent nos étangs.
Notre animation, Au fil des plumes, vous transportera dans un voyage
inoubliable, où vous explorerez les habitats naturels des hérons, cygnes et
autres canards. Vous apprendrez à les différencier, mais également comment
ils se nourrissent, se reproduisent et migrent sur de longues distances.
Que vous soyez un amoureux de la nature, un passionné d'ornithologie ou
simplement curieux de découvrir la diversité de notre faune locale, cette
animation est faite pour vous.

Contact et inscriptions : 03 87 35 02 80 - lindre@moselle.fr
Site web : www.domainedelindre.com

16 juil.

Mercredi 16 juillet de 14h à 16h, RDV au Domaine départemental
de Lindre, 57260 LINDRE BASSE
Tout public
Tarif : 5€/personne
Sur réservation

http://www.domainedelindre.com/


Escape Game : 

Descriptif de l’activité 

"Le Prince Noir, autrefois noble et respectueux chevalier d’une contrée lointaine, a été
ensorcelé lors d'une bataille, le transformant en un personnage maléfique. Depuis lors, il
sème la terreur et le chaos dans la région aux alentours du Château de Dagsburg.
Cependant, lors des nuits de pleine lune, le prince retrouve momentanément ses esprits et
cache un trésor pour les habitants de la région, en espérant réparer une partie de ses
méfaits. Il laisse derrière lui des indices et énigmes qui permettront de retrouver ce trésor
tant convoité." Un nouvel escape game inédit du Coffre à Idée ! A partir de 10 ans (les
enfants doivent être accompagnés d'un adulte). Uniquement sur réservation. De 14h à
17h, départs échelonnés toutes les 15 minutes par groupes de 1 à 6 personnes.
Le jeu se déroulant en extérieur, les organisateurs se réservent le droit d'annuler
l'animation en cas de prévisions ou de conditions météo défavorables. Les participants
seront informés de l'annulation par téléphone ou par mail.

19 juil.

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Samedi 19 juillet de 14h à 17h, RDV au Rocher de Dabo 
(parking en gravier à gauche en arrivant au Rocher), 57850 DABO

Le Trésor du Terrifiant Prince Noir



Quand la nature nous parle

Samedi 19 juillet, de 8h à 12h, lieu de RDV déterminé à l’inscription
Durée : environ 4h - 6 km de parcours
A partir de +16 ans - niveau facile
Ne pas avoir de contre-indication à la pratique de la marche 
(avec montée et descente).
Tarif : 5€/personne - 8 personnes maximum
Sur réservation obligatoire

Le Club Vosgien de Sarrebourg-
Abreschviller et l’Office de Tourisme de
Sarrebourg Moselle-Sud vous convient à
une balade détente en immersion dans le
massif vosgien.
Remontez le temps et partez en
promenade dans les sous-bois, en
compagnie de Philippe, enseignant et
guide réputé, qui connaît la forêt comme
sa poche. Une invitation à la contemplation
et au rêve dans une ambiance fantastique
au sein de la vaste forêt du massif
vosgien, qui ne manquera pas d'éveiller
vos sens !

19 juil.

Contact et inscription : 03 87 03 11 82



 La reconquête des friches

Le vignoble se développe à Vic-sur-Seille !
Accompagnés par ses vignerons passionnés, partez à la découverte des
terrains défrichés et des récentes plantations promis à une nouvelle vie viticole.
Un projet ambitieux qui mérite sans doute quelques explications, avant la
dégustation de vins Vicois.

20 juil.

Contact et réservation : 03 87 01 16 26  

Dimanche 20 juillet à 9h30, RDV à VIC SUR SEILLE 57630
Participation libre
Réservation obligatoire (le lieu exact de rencontre sera précisé)



Stage : Dans l'intimité des oiseaux

Descriptif de l’activité 
Vous adorez les oiseaux et la nature ? Vous souhaitez découvrir l'envers du
décor ? Nous vous proposons une sortie individuelle sur le terrain le temps
d'une journée d'initiation au recensement ornithologique qui vous plonge dans
l'intimité des oiseaux de manière privilégiée ! Avec plus de 240 espèces
d'oiseaux observées au Domaine de Lindre, vous découvrirez cette diversité en
participant aux suivis scientifiques de nos oiseaux d'eau.

Contact et inscriptions : 03 87 35 02 80 - lindre@moselle.fr
Site web : www.domainedelindre.com

23 juil.

Mercredi 23 juillet, RDV au Domaine départemental de Lindre, 
57260 LINDRE BASSE
Tout public
Tarif : 150€
Sur réservation exclusivement - 1 place par activité

https://www.sitlor.fr/xml/marquesblanches/marquesBlanches.asp?id=2000389000004
http://www.domainedelindre.com/


Formation Orientation niv.1 :

Descriptif de l’activité Vous rêvez de randonnées en toute autonomie ? Cette formation est faite pour
vous ! Apprenez à lire une carte, à utiliser une boussole et à vous repérer grâce à
un GPS. En quelques heures, vous acquerrez les bases de l'orientation pour
explorer la nature en toute sécurité. Comment se repérer dans la nature et sur
une carte.
En salle en début d’atelier pour suivre un cours théorique puis sur le terrain pour
la partie pratique.

26 juil.

Samedi 26 juillet à 14h, RDV à BLANCHE EGLISE 57260
Cours théoriques et pratiques : 4h
Tarif : 20€/adulte - 10€/enfant
Lieu précis de l'animation communiqué après réservation 

Contact et inscription : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr

"Maîtrisez l'orientation et partez l'esprit tranquille"



Balade contée –

Descriptif de l’activité 
Phalsbourg, « Pépinière des braves », décor parfait pour conter des histoires de
héros ! 
Les costumes et objets du musée nous feront voyager dans le temps,
rencontrer des poètes, des soldats ou de simples gens… À travers l’adversité et
la paix retrouvée. Comment les contes d’hier nous parlent du monde
d’aujourd’hui ? 
Suivez la conteuse Geneviève Wendelski entre le musée et la médiathèque !
Dans le cadre des "Petites histoires des Vosges du Nord".

27 juil.

Dimanche 27 juillet de 15h à 16h, RDV au musée historique,
militaire et Erckmann–Chatrian , PHALSBOURG 57370
Durée : 1h
Tarif : dès 7 ans - gratuit
Places limitées, sur réservation 

Contact et inscription : 03 87 24 63 69 ou mediatheque@phalsbourg.fr
Découvrez cet évènement et l’ensemble de la programmation sur :
https://www.parc-vosges-nord.fr/article/programmation-petites-histoires

 à la guerre comme à la guerre

Une balade
proposée en

partenariat avec
la Médiathèque

intercommunale
Michel Lévy !

https://www.parc-vosges-nord.fr/article/programmation-petites-histoires


Chasses aux trésors du Saulnois :

« Partez à l’aventure en famille 
dans le Saulnois ! »

Les enfants adorent les énigmes ! Alors,
pourquoi ne pas allier plaisir et
découverte lors d’une chasse au trésor
inédite dans le Saulnois ? En famille ou
entre amis, partez à la recherche de
trésors cachés, du patrimoine bâti aux
merveilles de la nature. Une activité
ludique et instructive pour tous les âges.

30 juil.

Mercredi 30 juillet, RDV à DIEUZE 57260
Tarif : 15€/adulte - 5€ pour les -16 ans - 2€ pour les -10 ans
Sur réservation

Entre Essarts et Délivrance

Contact et inscriptions : 03 87 01 16 26 - contact@tourisme-saulnois.com



Edifice du XIIIe siècle, la Chapelle des
Cordeliers abrite des vitraux de Marc Chagall
dont La Paix, œuvre monumentale
exceptionnelle. Venez découvrir l’histoire de
la Chapelle et de ses vitraux.

Visites guidées de l’été : 
31 juil.

Jeudi 31 juillet à 10h30, RDV au Musée de Sarrebourg, 57400
Tarif : visite comprise dans le billet d’entrée

Contact et infos : 03 87 08 08 68 - musee@mairie-sarrebourg.fr 

Visite guidée de la Chapelle des Cordeliers

mailto:musee@mairie-sarrebourg.fr


Descriptif de l’activité 
Dans le cadre d’un partenariat entre le Département de la Moselle, l’Archéosite
d’Aubechies et le Musée des Celtes de Libramont en Belgique, le Musée du Sel
de Marsal accueillerait, du 26 avril au 6 décembre, une exposition « Celtes en
selle ! » sur le regard que portaient nos lointains ancêtres sur le cheval. 
Des études récentes et de nombreux témoignages archéologiques permettront
aux visiteurs de découvrir le rôle qu’occupait cet animal fascinant dans le
quotidien et la mythologie celte, il y a 2500 ans. 

Du 26 avril au 6 décembre, Musée Départemental du Sel
57630 MARSAL
Tarif : 5€/adulte - gratuit pour les -16 ans

Contact et inscription : 03 87 35 01 50 - mdsm@moselle.fr
Site internet : www.mosellepassion.fr/index.php/les-sites-moselle-
passion/musee-du-sel

Exposition temporaire : 
Du 26 avril au 6 déc. !

 « Celtes en selle ! »



Descriptif de l’activité 
Sérigraphies issues d'une série de près de 800 dessins et peintures,
transcription brute d'une réalité que l'on préfère souvent ignorer, où seules
comptent l'authenticité et la force de l'émotion.

Du 30 mai au 25 juillet, RDV à l’Inventerre, 26 rue Bernard Dufort,
57260 DIEUZE.

Contact : 03 87 86 03 22 - contact.linventerre@mailo.com

Exposition temporaire : 
30 mai au 25 juillet

Matthieu Exposito - Autour d'un verre



Descriptif de l’activité 
Lors d’une visite guidée du site avec notre animateur, vous pourrez entrer dans
certains enclos, observer, caresser et nourrir les animaux. Vous découvrirez des
animaux miniatures ou les plus petits de leur espèce (chèvres, zébu, âne, poney,
cochons, poules, moutons, alpagas…) et d’autres espaces naturels
pédagogiques (verger, jardin, ruche…).

Tous les jours sur RDV, Ferme pédagogique La contrée des minis,
rue de Réding, 57400 HILBESHEIM
Durée : environ 1h de visite
Tarif : 7€/personne - gratuit pour les moins de 2 ans
Inscription obligatoire
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

Visite guidée à la contrée des minis
Tous les jours sur RDV !

http://lacontreedesminis.fr/


Descriptif de l’activité 
Expérience nature à découvrir !
Vous participerez avec le fermier de la contrée des minis au nourrissage, aux
soins des animaux, au nettoyage des cages, enclos et abris.
Puis, vous prendrez un goûter avec des produits locaux et bio (une bouteille de
jus et des petits gâteaux – au choix)
Enfin, vous ferez du jardinage ou une autre activité à la ferme en fonction des
besoins.

Tous les jours sur RDV, de 9h à 11h30, Ferme pédagogique 
La contrée des minis, rue de Réding, 57400 HILBESHEIM
Durée : 2h30
Tarif (à partir de 6 ans) : 35€/personne - 
formule “1 enfant 1 adulte” : 60€
Inscription obligatoire
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

Fermier d’un jour à la contrée des minis
Tous les jours sur RDV !

http://lacontreedesminis.fr/


Réserve de Biosphère de Moselle Sud
3 Terrasse Normandie
ZAC des Terrasses de la Sarre 
57400 SARREBOURG

rbms@pays-sarrebourg.fr

biosphere-moselle-sud.fr

03 87 03 69 60


