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Chasse aux trésors du Saulnois : 

En suivant le "Phil" de la Seille, vous allez découvrir des milieux naturels, des
patrimoines culturels, paysagers et gustatifs de nos terroirs qui font du Saulnois
un territoire d’exception .

1er juin

Dimanche 1er juin à 14h, RDV à DIEUZE 57260
Tarif : 15€/adulte ; 5€ pour les -16 ans ; 2€ pour les -10 ans.
Durée : 2h à 4h
Sur réservation exclusivement

Contact et inscription : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr
Site internet : https://guide-saulnois.com/sorties-nature/chasse-aux-tresors/

Les secrets du Martagon

https://guide-saulnois.com/sorties-nature/chasse-aux-tresors/


Sortie nature, Cigogne blanche

Découvrez l'élégance majestueuse de la Cigogne blanche au cœur du Domaine
de Lindre ! Rejoignez-nous pour une animation unique qui vous plongera dans le
monde fascinant de cette espèce emblématique.
Vous partirez à la rencontre de ces magnifiques oiseaux et vous en apprendrez
davantage sur leur habitat, leur régime alimentaire et leur cycle de vie, tout en
ayant l'opportunité de les observer de près dans leur environnement naturel.
Cette animation sera une expérience enrichissante pour les amoureux de la
nature, les passionnés d'ornithologie et les curieux de tous âges. Vous serez
émerveillés par la grâce des cigognes lors de leurs envols majestueux.
Rejoignez-nous pour une expérience immersive au Domaine de Lindre et
laissez-vous charmer par la beauté et la grâce de cette espèce.

4 juin

Mercredi 4 juin de 10h30 à 12h30, RDV au Domaine départemental
de Lindre, 57260 LINDRE BASSE
Tarif : 5€/pers.
Sur réservation

Contact et inscription : 03 87 35 02 80  
Site internet : www.domainedelindre.com



Festival de la randonnée 

40 randonnées animées autour des oiseaux, des petites bêtes, des traces et
indices, de la sylviculture, de l'histoire, d'Erckmann-Chatrian, des randos
poétiques, d'écoute de la forêt la nuit, du patrimoine culturel, avec de
nombreuses animations musicales, de chant, de danse, de yoga, une rando
canine, des randos des petits lutins, bivouacs, randos nocturnes, rando
magique, rando cochonne, rando lever de soleil, des concerts en soirée...plus de
40 occasions de se détendre, de s'amuser tout en découvrant le riche
patrimoine de la réserve de biosphère de Moselle Sud.

7-9 juin

Week-end du 7-9 juin toute la journée, RDV à Saint-Quirin 57560

Site internet : www.tourisme-sarrebourg.fr/le-festival-rando-moselle/

ÉVÉNEMENT

DU MOIS !

ÉVÉNEMENT
DU MOIS !

Rando-Moselle

https://www.tourisme-sarrebourg.fr/le-festival-rando-moselle/


Fête de la laine

Descriptif de l’activité 

Au programme :
Démonstration de tonte de moutons
Différents ateliers autour de la laine (nettoyage, cardage, filage au rouet,
teinture...)
Vente de produits artisanaux
Buvette et café/gâteaux à déguster sur place
Restauration pour le repas de midi assurée par Snack en or

8 juin

Dimanche 8 juin de 10h à 18h, RDV à la Ferme pédagogique 
La contrée des minis, rue de Réding, 57400 HILBESHEIM
Tarif : 2€/pers. (ateliers compris dans le tarif) -
gratuit pour les -2ans

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

http://lacontreedesminis.fr/


Randonnée créative :

Partez pour une randonnée où la nature devient votre terrain de création ! Au fil
des sentiers, laissez-vous inspirer par les paysages et initiez-vous au Land Art... 

9 juin

Lundi 9 juin de 10h30 à 12h30, RDV Rue Du Stade Village De La
Randonnée - 57560 ST QUIRIN
Tarif : 5€ pour les 12 ans et + / gratuit pour les -12 ans
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.
Pensez à rapporter un panier ou un sac.
Sur réservation

Inscription : Attention inscription obligatoire sur le site de l’Office du Tourisme de
Sarrebourg : www.tourisme-sarrebourg.fr

Contact & information : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

laissez la nature vous inspirer

https://www.tourisme-sarrebourg.fr/
http://lacontreedesminis.fr/


Stage : Dans l'intimité des oiseaux

Descriptif de l’activité 
Vous adorez les oiseaux et la nature ? Vous souhaitez découvrir l'envers du
décor ? Nous vous proposons une sortie individuelle sur le terrain le temps
d'une journée d'initiation au recensement ornithologique qui vous plonge dans
l'intimité des oiseaux de manière privilégiée ! Avec plus de 240 espèces
d'oiseaux observées au Domaine de Lindre, vous découvrirez cette diversité en
participant aux suivis scientifiques de nos oiseaux d'eau.

Contact et inscriptions : 03 87 35 02 80 - lindre@moselle.fr
Site web : www.domainedelindre.com

11 juin

Mercredi 11 juin, RDV au Domaine départemental de Lindre, 
57260 LINDRE BASSE
Tout public
Tarif : 150€
Sur réservation exclusivement - 1 place par activité

https://www.sitlor.fr/xml/marquesblanches/marquesBlanches.asp?id=2000389000004
http://www.domainedelindre.com/


Les mercredis du patrimoine :

Descriptif de l’activité 

Visite commentée par Florian, animateur du patrimoine de l’Office de Tourisme
Intercommunal du Pays de Phalsbourg. Prise en charge des visiteurs au fil de
l'eau durant la matinée. 

11 juin

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 11 juin de 14h à 16h, RDV au Rocher de Dabo, 
57850 DABO
Accès au rocher payant : 2€/pers. - gratuit pour les -17 ans

le Rocher de Dabo



Les mercredis du patrimoine :

Descriptif de l’activité 

Découvrez l'histoire des ruines du Château de Lutzelbourg au travers de cette
visite guidée par Florian, animateur du patrimoine de l’Office de Tourisme
Intercommunal du Pays de Phalsbourg. Rendez-vous directement au Château !

11 juin

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 11 juin de 14h à 16h, RDV au château de Lutzelbourg,
57820 LUTZELBOURG
Visite libre

le Château de Lutzelbourg



Sortie : Légendes & Plantes magiques 

Sortie proposée par l'Office de Tourisme du Pays du Saulnois et animée par
Séverine Breuvart, phytothérapeute et naturopathe.
Une balade découverte des plantes médicinales utilisées traditionnellement par
les guérisseurs et les sorcières pour prévenir et soutenir les maux du quotidien.
De rituels en légendes, venez profiter d’un moment hors du temps dans le
monde secret des plantes médicinales.
Balade avec activités et dégustation de tisanes et de biscuits salés ou sucrés
aux plantes.

13 juin

Vendredi 13 juin, de 14h à 16h30, RDV à la Ferme de Salival
57630 MOYENVIC
Tarif : 7€/enfant - 18,50€/adulte 
Inscription obligatoire

Contact et inscription : 03 87 01 16 26 - mail : contact@tourisme-saulnois.com



Sortie nature : Insectes et compagnie,

Qu'ils aient 6 pattes, 8 pattes, des centaines voire pas du tout de pattes, les
petits invertébrés sont presque partout sur le globe terrestre. Durant cette
balade, vous apprendrez à les capturer pour les observer, à les reconnaître mais
aussi à comprendre les nombreux services qu'ils nous rendent. 

14 juin

Samedi 14 juin, de 14h à 16h30, départ depuis le parking de la
Vallée des Éclusiers, 57405
Balade familiale de 2.58 km de parcours
Gratuit tout public
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée. 
Inscription obligatoire

 à la découverte de nos minuscules alliés

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

Avec le soutien de 

http://lacontreedesminis.fr/


Festival “4H” -

La SHAL Sarrebourg vous invite à son grand salon du livre Fantasy et d’histoire
régionale. Au programme : rencontre d'auteurs et d'illustrateurs de fantasy,  
d'historiens locaux et régionaux (x50), dédicaces, conférences, tables rondes,
reconstituteurs, maquillages et concours cosplay, danses traditionnelles,
concert celtique, restauration sur place...

14-15 juin

Week-end du 14-15 juin, RDV sur 6 lieux à Sarrebourg : Jardin de
la Liberté, Bibliothèque municipale, Musée du pays de Sarrebourg,
Espace le Lorrain, Salle des Fêtes, CinéSar.

Entrée libre tout public
Horaires :
de 14h à 23h le samedi et 
de 10h à 18h30 le dimanche

PROGRAMME COMPLET ICI (cliquez)

Salon du Livre de l’histoire et de la fantasy 

Informations et contact : 03 87 23 78 53 - shalsarrebourg@wanadoo.fr -
festival4h57@gmail.com 
Site internet : https://festival4h57.wixsite.com/festival-4h

Une première
à Sarrebourg !

https://festival4h57.wixsite.com/festival-4h
https://festival4h57.wixsite.com/festival-4h


Les mercredis du patrimoine :

Descriptif de l’activité 

Visite commentée par Florian, animateur du patrimoine de l’Office de Tourisme
Intercommunal du Pays de Phalsbourg. Prise en charge des visiteurs au fil de
l'eau durant la matinée. 

18 juin

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 18 juin de 14h à 16h, RDV au Rocher de Dabo, 
57850 DABO
Accès au rocher payant : 2€/pers. - gratuit pour les -17 ans

le Rocher de Dabo



Les mercredis du patrimoine :

Descriptif de l’activité 

Découvrez l'histoire des ruines du Château de Lutzelbourg au travers de cette
visite guidée par Florian, animateur du patrimoine de l’Office de Tourisme
Intercommunal du Pays de Phalsbourg. Rendez-vous directement au Château !

18 juin

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 18 juin de 14h à 16h, RDV au château de Lutzelbourg,
57820 LUTZELBOURG
Visite libre

le Château de Lutzelbourg



Sortie forestière au miroir

Descriptif de l’activité 

Stéphane CORBEIL, en partenariat avec l'Office de Tourisme du Pays du
Saulnois vous propose "Sensations et éveil des 5 sens" : Plongez dans une
aventure sensorielle lors de notre sortie forestière au miroir, où la nature révèle
ses secrets sous un nouvel angle. Une expérience immersive qui éveillera vos
sens et vous connectera à l’environnement naturel du Saulnois qui nous
entoure. 

21  juin

Contact et inscription : 03 87 01 16 26 - www.tourisme-saulnois.com

Samedi 21 juin, RDV Etang des Essarts à DIEUZE 57260 
Visite libre - enfants acceptés à partir de 7 ans
Sur réservation obligatoire

https://www.tourisme-saulnois.com/


Sortie nature : 

Venez découvrir l’univers fascinant des orchidées sauvages, véritables joyaux
des pelouses calcaires ! Lors de cette sortie nature, nous explorerons ces
milieux ouverts, secs et riches en biodiversité, qui abritent une faune et une flore
remarquables.

22 juin

Dimanche 22 juin, de 14h à 16h30, RDV Parking de la mairie
d’Imling, 57344 
Gratuit tout public
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée. 
Inscription obligatoire

Les orchidées, reines des pelouses calcaires

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

Avec le soutien de 

http://lacontreedesminis.fr/


Les mercredis du patrimoine :

Descriptif de l’activité 

Visite commentée par Florian, animateur du patrimoine de l’Office de Tourisme
Intercommunal du Pays de Phalsbourg. Prise en charge des visiteurs au fil de
l'eau durant la matinée. 

25 juin

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 25 juin de 14h à 16h, RDV au Rocher de Dabo, 
57850 DABO
Accès au rocher payant : 2€/pers. - gratuit pour les -17 ans

le Rocher de Dabo



Les mercredis du patrimoine :

Descriptif de l’activité 

Découvrez l'histoire des ruines du Château de Lutzelbourg au travers de cette
visite guidée par Florian, animateur du patrimoine de l’Office de Tourisme
Intercommunal du Pays de Phalsbourg. Rendez-vous directement au Château !

25 juin

Contact : 03 87 24 42 42 - tourisme@paysdephalsbourg.fr 

Mercredi 25 juin de 14h à 16h, RDV au château de Lutzelbourg,
57820 LUTZELBOURG
Visite libre

le Château de Lutzelbourg



Stage : Dans l'intimité des oiseaux

Descriptif de l’activité 
Vous adorez les oiseaux et la nature ? Vous souhaitez découvrir l'envers du
décor ? Nous vous proposons une sortie individuelle sur le terrain le temps
d'une journée d'initiation au recensement ornithologique qui vous plonge dans
l'intimité des oiseaux de manière privilégiée ! Avec plus de 240 espèces
d'oiseaux observées au Domaine de Lindre, vous découvrirez cette diversité en
participant aux suivis scientifiques de nos oiseaux d'eau.

Contact et inscriptions : 03 87 35 02 80 - lindre@moselle.fr
Site web : www.domainedelindre.com

25 juin

Mercredi 25 juin, RDV au Domaine départemental de Lindre, 
57260 LINDRE BASSE
Tout public
Tarif : 150€
Sur réservation exclusivement - 1 place par activité

https://www.sitlor.fr/xml/marquesblanches/marquesBlanches.asp?id=2000389000004
http://www.domainedelindre.com/


Formation - Savoir s'orienter

Descriptif de l’activité 
Formation d’orientation niveau 1 et niveau 2 :
"Maîtrisez l'orientation et partez l'esprit tranquille"
Vous rêvez de randonnées en toute autonomie ? Cette formation est faite pour
vous ! Apprenez à lire une carte, à utiliser une boussole et à vous repérer grâce à
un GPS. En quelques heures, vous acquerrez les bases de l'orientation pour
explorer la nature en toute sécurité.

28 juin

Samedi 28 juin à 14h, RDV à BLANCHE EGLISE 57260
Cours théoriques et pratiques : 4h
Tarif : 20€/adulte - 10€/enfant

Contact et inscription : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr
Site internet : https://guide-saulnois.com/sorties-nature/chasse-aux-tresors/

https://guide-saulnois.com/sorties-nature/chasse-aux-tresors/


Chasse aux trésors du Saulnois : 

En suivant le "Phil" de la Seille, vous allez découvrir des milieux naturels, des
patrimoines culturels, paysagers et gustatifs de nos terroirs qui font du Saulnois
un territoire d’exception .

29 juin

Dimanche 29 juin à 14h, RDV à DIEUZE 57260
Tarif : 15€/adulte ; 5€ pour les -16 ans ; 2€ pour les -10 ans.
Durée : 2h à 4h
Sur réservation exclusivement

Contact et inscription : 07 67 63 41 41 - contact@guide-saulnois.fr
Site internet : https://guide-saulnois.com/sorties-nature/chasse-aux-tresors/

Les secrets du Martagon

https://guide-saulnois.com/sorties-nature/chasse-aux-tresors/


Descriptif de l’activité 
Lors d’une visite guidée du site avec notre animateur, vous pourrez entrer dans
certains enclos, observer, caresser et nourrir les animaux. Vous découvrirez des
animaux miniatures ou les plus petits de leur espèce (chèvres, zébu, âne, poney,
cochons, poules, moutons, alpagas…) et d’autres espaces naturels
pédagogiques (verger, jardin, ruche…).

Tous les jours sur RDV, Ferme pédagogique La contrée des minis,
rue de Réding, 57400 HILBESHEIM
Durée : environ 1h de visite
Tarif : 7€/personne - gratuit pour les moins de 2 ans
Inscription obligatoire
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

Visite guidée à la contrée des minis
Tous les jours sur RDV !

http://lacontreedesminis.fr/


Descriptif de l’activité 
Expérience nature à découvrir !
Vous participerez avec le fermier de la contrée des minis au nourrissage, aux
soins des animaux, au nettoyage des cages, enclos et abris.
Puis, vous prendrez un goûter avec des produits locaux et bio (une bouteille de
jus et des petits gâteaux – au choix)
Enfin, vous ferez du jardinage ou une autre activité à la ferme en fonction des
besoins.

Tous les jours sur RDV, de 9h à 11h30, Ferme pédagogique 
La contrée des minis, rue de Réding, 57400 HILBESHEIM
Durée : 2h30
Tarif (à partir de 6 ans) : 35€/personne - 
formule “1 enfant 1 adulte” : 60€
Inscription obligatoire
Animation en extérieur, merci de prévoir une tenue adaptée.

Contact et inscription : 07 86 40 73 07 - lacontreedesminis@gmail.com
Site internet : lacontreedesminis.fr

Fermier d’un jour à la contrée des minis
Tous les jours sur RDV !

http://lacontreedesminis.fr/


Descriptif de l’activité 
Dans le cadre d’un partenariat entre le Département de la Moselle, l’Archéosite
d’Aubechies et le Musée des Celtes de Libramont en Belgique, le Musée du Sel
de Marsal accueillerait, du 26 avril au 6 décembre, une exposition « Celtes en
selle ! » sur le regard que portaient nos lointains ancêtres sur le cheval. 
Des études récentes et de nombreux témoignages archéologiques permettront
aux visiteurs de découvrir le rôle qu’occupait cet animal fascinant dans le
quotidien et la mythologie celte, il y a 2500 ans. 

Du 26 avril au 6 décembre, Musée Départemental du Sel
57630 MARSAL
Tarif : 5€/adulte - gratuit pour les -16 ans

Contact et inscription : 03 87 35 01 50 - mdsm@moselle.fr
Site internet : www.mosellepassion.fr/index.php/les-sites-moselle-
passion/musee-du-sel

Exposition temporaire : 
Du 26 avril au 6 déc. !

 « Celtes en selle ! »



Réserve de Biosphère de Moselle Sud
3 Terrasse Normandie
ZAC des Terrasses de la Sarre 
57400 SARREBOURG

rbms@pays-sarrebourg.fr

biosphere-moselle-sud.fr

03 87 03 69 60


