£S RESERVES DE BIOSPUERE

Climatologues, ecologues et scientifiques de tous bords nous alertent. Le climat se rechauffe, les ecosystemes se
degradent et la biodiversite s'effondre. Pour ameliorer les relations Homme-nature sur des bases scientifiques au
niveau mondial, FUNESCO a cree, des 1971, le programme Man and Biosphere (Programme sur THomme et la
biosphere ou MAB). 50 ans plus tard, le Reseau mondial de sites d’experimentation du MAB compte 714 reserves de
biosphere, 21 reserves transfrontieres, dans 129 pays. Cette exposition retrace quelques-unes des actions developpees
grace a ces reserves de biosphere. Inspirantes, adaptables voire replicables, ces actions montrent quiil est possible de
mobiliser les habitants d’un territoire autour d'un projet simple et complexe a la fois : Cohabiter la Terre.

U'EST-CE QU'UNE RESERVE DE BIOSPUERK ?

Les reserves de biosphere sont des territoires reconnus par I'Unesco, afin d’experimenter et de mettre en ceuvre des Objectifs
de Développement Durable sur |esque|s les Nations Unies se sont engagées pour 2030 dans le but de concilier :
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DEVELOPPEMENT DEVELOPPEMENT LA CONSERVATION DE LA LA PROTECTION DE LE RESPECT DES
SOCIAL ECONOMIQUE DIVERSITE BIOLOGIQUE L’ENVIRONNEMENT VALEURS CULTURELLES

Grace a une gouvernance ouverte, les reserves de biosphere rassemblent les gestionnaires, les chercheurs, les entrepreneurs, les elus,
les institutions et les organismes de formations (ecoles, universites) qui collaborent pour trouver des solutions locales aux problemes

d’environnement et de développement.
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DEVELOPPEMENT DURABLE

Les reserves de biosphere permettent de trouver des solutions locales a des defis globaux. Pour cela, elles declinent
et adaptent les Objectifs de Developpement Durable edictes par FONU en des actions concretes, concertees et
replicables. Ces objectifs proposent une marche a suivre pour parvenir a un avenir meilleur. lls repondent aux defis
mondiaux auxquels nous sommes confrontes. En interconnexion, ils doivent etre tous realises avant 2030 afin

« d’eradiquer la pauvrete, proteger la planete et garantir la prosperite pour tous ». Grace a leur organisation, les
reserves de biosphere vont plus vite dans la mise en place de ces solutions. Le MAB France vous propose de decouvrir

le fruit de leurs travaux.

PAS
DE PAUVRETE

La croissance
economique doit etre
partagee pour creer
des emplois durables et
promouvoir |'egalite.

EGALITE ENTRE
LES SEXES

L’égalité des sexes n’est

pas seulement un droit
fondamental de la personne,
mais aussi un fondement
necessaire pour I'instauration
d’un monde pacifique,
prospere et durable.

INDUSTRIE,
INNOVATION ET
INFRASTRUCTURE
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| es investissements dans

'infrastructure sont
essentiels pour parvenir au
développement durable.

13 MESURES RELATIVES
A LA LUTTE CONTRE
LES CHANGEMENTS
CLIMATIQUES
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| a lutte contre le

rechauffement climatique
est devenue un element
indissociable de la realisation
du developpement durable.
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| e secteur de 'alimentation

et de I'agriculture offre
des solutions cles pour le
developpement, et il est au
coeur de I'eradication de la
faim et de la pauvrete.

EAU PROPRE ET
ASSAINISSEMENT

Une eau propre et accessible

pour tous est un element
essentiel du monde dans
|eque| nous voulons vivre.
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Reduire les inégalités
dans les pays et
d’un pays a 'autre.

1 VIE
AQUATIQUE

| a gestion prudente

de nos oceans et mers
est vitale pour un avenir

durable.

Des partenariats inclusifs
construits sur des principes
et des valeurs, une vision
commune et des objectifs
communs sont necessaires.

BONNE SANTE

ET BIEN-ETRE
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Donner les moyens de vivre
une vie saine et promouvoir
le bien-étre de tous a tous
les ages est essentiel pour le
developpement durable.
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ABORDABLE

_’énergie durable est une

opportunite pour transformer
les vies, les economies

et la planéte.

1 VILLESET
COMMUNAUTES
DURABLES
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| ’avenir que nous voulons

comprend des villes

qui offrent a tous de grandes

possibilités.

VIE
TERRESTRE
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| a deforestation et la

desertification posent
des defis majeurs au
développement durable.
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EDUCATION
DE QUALITE

Obtenir une education
de qualite est le fondement
pour ameliorer la vie des gens
et le developpement durable.

TRAVAIL DECENT
ET CROISSANCE
ECONOMIQUE

i

Nous devons revoir et
reorganiser nos politiques
economiques et sociales visant
a eliminer completement

la pa uvrete.

CONSOMMATION
ET PRODUCTION
RESPONSABLES
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. a consommation

et la production durables
visent a « faire plus et mieux

avec moins ».

‘I 6 PAIX, JUSTICE
ET INSTITUTIONS

EFFICACES

Promotion de societes

pacifiques et inclusives,
acces a |ajustice pour tous et
renforcement des institutions

responsables et efhicaces a
tous les niveaux.




LUITIR CONTRE

LE RECUAUFFEMENT CLIMATIQUE

13 s e Par leur ampleur, les activites humaines modifient le climat et entrainent des phéenomenes
T catastrophiques (canicules, montee des oceans, ...) contre lesquels nous pouvons lutter.
Reduire les emissions de gaz a effet de serre et prevenir les consequences naturelles dues au

E réchauffement climatique sont deux enjeux cles.

CONSEiLS EN ECO-RENOVATION DE L'UABITAT

RESERVE DE BIOSPHERE TRANSFRONTIERE DES VOSGES DU NORD-PFALZERWALD

Le patrimoine architectural des Vosges du Nord se distingue par l'utilisation de materiaux qui necessitent des techniques de
renovation adaptees. La Reserve de biosphere et les communautes de communes du territoire portent un projet commun sur la
renovation et |'amelioration thermique des maisons traditionnelles, et plus largement le patrimoine bati. En 2011, le territoire est
devenu Pole d’Excellence Rural pour « dynamiser I'economie de I'habitat durable fondee sur la valorisation des ressources locales »
par la constitution d’un reseau d’entreprises specialisees dans 'eco-renovation. Un portail internet « Eco-rénover », une exposition
itinerante, une malle pedagogique et une charte de bonnes pratiques sont les fruits de ce travail.

POUR EN SAVOIR PLUS :

eco-renover. pa rc-vosges- nord .fr
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COINS DE VERDURE ET ILOTS
DE FRAICHEUR DANS LES COURS D'ECOLE

RESERVE DE BIOSPHERE
DU LUBERON-LURE

Les épisodes caniculaires précoces se multiplient. L a lutte
contre la chaleur et |la préservation de I’eau deviennent

des enjeux de sante publique. Les acteurs de la Reserve de
biosphere Luberon-Lure integrent ces preoccupations.

lls accompagnent la desimpermeabilisation et |a
vegetalisation des cours d’ecoles en y associant les elus, les
services techniques, les educateurs et les parents d’eleves.
Les creations d’ilots de fraicheur et de verdure permettent
de rafraichir villes et villages et ainsi d’assurer la qualite du
cadre de vie et de sensibiliser les usagers. Dans ce projet les

ecoles constituent des espaces de demonstration exemplaires
et d’experimentation a petite echelle, qui pourraient etre

reproduits ailleurs dans |’espace hublic.

Plan directeur de protection du climat a 1007% de la Reserve de biosphere de Bliesgau

Cette reserve se caracterise par une grande variete de sols et de microclimats.
Elle s’est engagée a reduire de moitie la consommation d’énergie d’ict 2050 et a reduire

les emissions de gaz a effet de serre jusqu’a 95 % pour 2050 en s’investissant dans

des domaines tels que I'energie eolienne, les systemes photovoltaiques, les centrales
thermiques alimentees par des copeaux de bois, I'electromobilite et 'amenagement du
territoire pour creer de nouveaux espaces verts. Pour atteindre ces objectifs, toutes les

communautes concernees travaillent main dans la main avec I’Association de |la biosphére
et le ministere sarrois de '’environnement et de la protection des consommateurs.



PROTECTION DE LA TAUNK

LT RLORE AQUATIQUE

. Precieux tant du point de vue ecologique qu'economique, les mers et oceans sont menaces

14 soumas par les activites humaines directes (surpeche) et leurs effets indirects (acidification des eaux,
rechauffement climatique, pollution).

Differentes reserves de biosphere cotieres ou marines ceuvrent a promouvoir une peche durable,

a proteger la biodiversite et a preserver a la fois oceans et littoraux.

PRESERVER CES LITTORAUX QuUI Nou$ PROTEGENT

RESERVE DE BIOSPHERE DE L’ARCHIPEL DE GUADELOUPE

Principale formation des milieux humides littoraux en Guadeloupe, les forets marecageuses de Pterocarpus sont menacees par les
activites humaines et le changement climatique. Ce reservoir de biodiversite qui permet de lutter contre I'erosion des cotes fait
'objet de I'attention de la Reserve de biosphere de Guadeloupe qui met en place un dispositif experimental de restauration.

La biodiversite n’est pas ici le seul enjeu. Le maintien des forets permet d’anticiper la montee des eaux et d’assurer |e filtrage des
eaux cotieres, de lutter contre les especes envahissantes et d’anticiper les consequences du changement climatique.
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EXPLOITATION RMSONNEE DES ALGUES

RESERVE DE BIOSPHERE DES ILES ET DE LA MER D’IROISE

La mer d’Iroise abrite un des plus grands champs d’algues d’Europe, avec plus de 300 especes differentes. Les laminaires, grandes
algues brunes reparties en strates, forment de veritables forets sous-marines et servent de nourriture, de support ou d’abri aux
autres especes. Sur 'estran, le champ d’algues fait vivre de nombreux recoltants. A |a fois habitats et ressources, ce champ est

au centre de plusieurs etudes scientifiques portees par le Parc naturel marin et ses partenaires pour elaborer des protocoles
d’exploitation durable (outils, periodes, zones) et mettre en place des outils de surveillance des ecosystemes marins.

Pratiques de peche durables dans la Reserve de biosphere de larchipel de Juan Fernandez

Situee a 650 km de la cote chilienne dans 'ocean Pacifique, la Reserve de biosphere de
"archipel Juan Fernandez englobe tout 'archipel, y compris les iles Robinson Crusoe,
Alexander Selkirk et Santa Clara, ainsi que tous les ilots de la region. Avec 262 000
km* d’ocean protege et une communaute engagee, la reserve s'efforce de preserver |a
biodiversite unique de I'archipel. Les habitants de ['ile vivent de la peche d'une langouste
endemique et suivent des regles centenaires pour proteger cette espece qui leur est
precieuse, ce qui prouve qu’une peche durable est possible.




ROTECTION DE LA TAUNE

LT TLORE TERRESTRE

Les ecosystemes terrestres constituent Phabitat vital de millions d’espéces et les services rendus

VIE o . o o o o A - - o
19 rowesn par ceux-ci sont inestimables : filtration de l'air, cycle de I'eau, bien-etre et sante, reservoir de
& biodiversite,... leurs apports sont essentiels a notre (sur)vie.
—_— Alors que les ecosystemes sont de plus en plus deqrades par la desertification, 'expansion des
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terres cultivees et I'urbanisation, les reserves de biosphere s’efforcent de les preserver.

RIVIERE SAUVAGE POUR LE FANGU

RESERVE DE BIOSPHERE FALASORMA - DUI SEVI

Paisible et chaud en ete, le fleuve Fangu d’une longueur de 24km devient tumultueux en cas d’orage. Naissant dans les plus hautes
montagnes de l'le, il s’ecoule au coeur d’une vallee corse taillee dans la roche volcanique. La labellisation du cours d’eau en « Riviere
Sauvage » a rassemble le Parc naturel regional de Corse, les collectivites locales, les scientifiques et les habitants engages pour |a
conservation de cette zone classee Natura 2000. La labellisation nee de la volonte des acteurs locaux de limiter leur impact, atteste
d’une faible artificialisation du bassin versant et valorise le travail des gestionnaires pour la preservation des cours d’eau.
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BOIS MORTS - FORETS VIVANTES

RESERVE DE BIOSPHERE DES CEVENNES

Refuges, garde-manger, supports, recyclage... Le bois mort et les vieux arbres sont les piliers de la biodiversite et les garants du
fonctionnement de forets saines et dynamiques. La trame de vieux bois consiste a soustraire des ilots forestiers a I'exploitation
humaine, ceci permettant a de tres nombreuses especes d’accomplir tout leur cycle de vie, de se deplacer et de se reproduire.

La biodiversite confortee permet a la foret d’etre plus resiliente : un gain pour le forestier !

Aujourd’hui, il existe pres de 400 ilots de senescence dans les forets de la Reserve de biosphere des Cevennes, qui constituent une

~F

trame de vieux bois de plus de 1500 ha. Un lieu d’observation incomparable des effets du changement climatique !
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21 reserves de biosphere d’Afrique et d’Asie s’unissent pour la survie
des grands singes dans les forets tropicales

21 reserves de biosphere d’Afrique et d’Asie s'unissent pour la survie des grands singes dans
les forets tropicales. En dispersant les graines, les chimpanzes, orangs-outans, gorilles et

les bonobos participent ala régénération des forets tropicales. La menace qui plane sur ces
mammiferes pése donc également sur les forets. Une alliance unique de prés de

100 gouvernements nationaux, organisations de conservation, institutions de recherche,

agences des Nations Unies et entreprises privées s’efforce d’accroitre les connaissances
sur les grands singes, de mener des activites de renforcement des capacites et de gerer les
habitats de maniere durable dans ces 21 reserves de biosphére.



L'EAU AU GOEUR

DES PREOCCUPATIONS

e Pouvoir acceder a I'eau, aux services d’assainissement et d’hygiene est un droit indispensable a
ASSHINISSEMENT tous. Cependant 407 de la population mondiale n’a toujours pas acces a ces services de base et
ce chiffre risque d’augmenter sous les effets du changement climatique.

Les reserves de biosphere s’efforcent de restaurer les ecosystemes et d’encourager les activites
durables qui utilisent plus efficacement les ressources en eau.

REDUIRE L'IMPACT DE L'EXPLOITATION WYDROELECTRIQUE SUR LES COURS D'TAU

RESERVE DE BIOSPHERE DU BASSIN DE LA DORDOGNE

La Reserve de biosphere du bassin de la Dordogne et EDF ont cree une association ayant pour vocation de faire du bassin

de la Dordogne un lieu de demonstration de conciliation de developpement economique, bien-etre social et preservation de
’environnement en evitant que lactivite hydroelectrique ne perturbe trop la biodiversite et les autres activites telles que la
peche ou le tourisme. EDF s’engage ainsi dans un principe de pollueur-payeur et agit pour une meilleure gestion de ses activites.
[’association a soutenu 57 actions pour un montant total de 2 millions d’euros (restauration de bras morts, renaturation d’une

ancienne graviere, soutien a la recherche, chantiers participatifs).
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DES PORTS PROPRES !

RESERVE DE BIOSPHERE DE CAMARGUE (DELTA DU RHONE)

Port Camargue est I'un des premiers ports a avoir mis en place des equipements et une gestion des dechets et pollutions issus de
‘activite portuaire s'inscrivant dans deux demarches : 'Operation Ports Propres en Languedoc-Roussillon et la certification

SO 14001 pour la gestion environnementale du port.

_a forte implication de la Capitainerie en faveur de 'environnement se poursuit en collaboration avec les plaisanciers et les
professionnels du nautisme. Elle s’inscrit dans le cadre d’une politique environnementale de Port Camargue et d’un audit annuel.

_es équipements portuaires pour gérer les dechets et pollutions sont en acces libre.

Projet BIOsphere et PAtrimoine du Lac Ichad (BIOPALT)

Situee au carrefour du Cameroun, du Tchad, de la Republique centrafricaine, du Niger et
du Nigeria, la Reserve de biosphere du lac Tchad est une source de revenus pour plus de
40 millions de personnes et abrite une faune et une flore uniques. La taille du lac a diminue
et des conflits pour les ressources s’installent, lies aux penuries d’eau, a la desertification

et aux déplacements de population. Rompre ce cercle vicieux est |’objectif du projet
BIOPALT et implique des activites allant de la mise en place d’un systeme d’alerte des
secheresses et des inondations, a la restauration d’ecosystemes degrades.



RESERVE DE BIOSPHERE DES GORGES DU GARDON

Preserver une technique inscrite au patrimoine immateriel de FTUNESCO, conserver le patrimoine naturel et I'architecture
vernaculaire identitaires du territoire : les chantiers d’utilite sociale permettent a des personnes eloignees de 'emploi d’acquerir
un precieux savoir-faire autour de la pierre seche, en participant a la restauration et la valorisation du petit patrimoine.

Au-dela de la valorisation professionnelle, ces personnes decouvrent les dimensions esthetiques, historiques et culturelles
valorisantes du travail de la pierre seche.

© Syndicat mixte des gorges du Gardon
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RESERVE DE BIOSPHERE DU MONT VENTOUX

e cimetiere est est un espace public ou I’'application de la reslementation Zerophyto reste problematique. Difficile de demander aux
P P PP 8 pny P 9

familles endeuillees d’accepter E vegetation spontanee et la fleur doit donc prendre E place de la « mauvaise herbe ». Plus de deux mille
végétaux ont ainsi ete plantés dans les cimetieres de quatre communes pilotes de la Reserve de biosphére sous la forme de chantiers
participatifs. Le cimetiere est aussi, a qui sait le lire, une page d’histoire, s’y succedent guerres et epidemies, y reposent artistes et
poilus. On y trouve une symbolique particuliere ou tout fait sens, le pavot evoque le sommeil eternel, la lyre le musicien... Aux chantiers
de vegetalisation font alors suite des inventaires participatifs du patrimoine, aujourd’hui valorises par une exposition itinerante.
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Mobilite plus douce dans la Reserve de biosphere

de Salzburger Lungau & Karntner Nockberge

La mobilite est un moyen d’atteindre un but et sert donc une bonne cause. La question est
de savoir si voyager dans son propre vehicule est toujours le meilleur moyen. Nockmobil
est une forme de mobilite flexible et axee sur la demande, et une alternative a la voiture.
I s’agit d’un taxi d’appel et de collecte, exploite par nos compagnies de taxi regionales et

qui compléte le systéme de transport public. Le programme a ete lance par la Reserve de

biosphére de Salzburger Lungau & Karntner Nockberge pour offrir une mobilite régionale
et annuelle aux clients et aux habitants de |la région. | est soutenu par 8 communautes et
3 régions touristiques.



CREER UNE ECONOME

PLUS VERTUEUSE

Les vingt prochaines annees annoncent l'entree dans la classe moyenne de bon nombre de
personnes a travers le monde, augmentant ainsi la pression deja forte sur les ressources
naturelles. Pour eviter d’epuiser la planete, il est important d’ameliorer les normes de
m production et de consommation afin de garantir 'acces de tous aux biens tout en reduisant
la pression sur les ressources naturelles et les dechets. Partout dans le monde, les reserves

de biosphére ont trouve des moyens créatifs de resoudre ce probléme.

CONSOMMATION
ET PRODUCTION
RESPONSABLES

1

UN SUPERMARCUE COOPERATIF

RESERVE DE BIOSPHERE DE FONTAINEBLEAU ET DU GATINAIS

Lobjectif de Cooplicot est de donner acces a tous a des produits bons pour le gout comme pour la sante et qui respectent
'environnement comme les producteurs. Depuis 2019, Cooplicot travaille avec des agriculteurs bio locaux : les adherents
fournissent 3h de travail benevole par mois permettant de garder les marges au minimum (10%). Le petit magasin est ouvert
toutes les 2 semaines dans un local prete par la Communaute de communes Moret Seine et Loing et prevoit de s’installer plus
durablement dans les locaux de I'ancienne gare de Saint-Mammes. Cette initiative locale permet de remettre la consommation

biologique locale au coeur des pratiques de consommation, d’assurer des revenus aux producteurs et de dynamiser le tissu social
en creant un espace de rencontre et d’echange entre les habitants.

© Cooplicot \ © Cooplicot

VALORISATION ECONOMIQUE DU BOIS LOCAL

RESERVE DE BIOSPHERE TRANSFRONTIERE DES VOSGES DU NORD-PFALZERWALD

La Reserve de biosphere s’est dotee d’une Charte Forestiere de Territoire pour valoriser 'economie liee aux essences locales (hetre
et pin sylvestre principalement) en coherence avec les enjeux ecologiques du massif. L'idee est de mettre en place une demarche de
multifonctionnalite de la foret et de diffuser un guide a destination des maitres d’ceuvre qui souhaiteraient construire en bois et faire
vivre 'economie du territoire. Adapte aux constructions rurales ou urbaines, le guide presente des systemes constructifs adaptes aux
essences locales, mais aussi a des standards de construction visant la haute performance energetique et donc la reduction du bilan

carbone. Le guide inclut également des elements d’argumentaire pour aider les concepteurs a convaincre les maitres d’ouvrage et
autres acteurs des projets.
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Reserve de biosphere des lles du Commandeur

Ce projet de la Reserve de biosphere des lles du Commandeur vise a sensibiliser le public
aux dangers de la pollution liee aux dechets et aux avantages du recyclage.

Les principaux sujets abordes pour sensibiliser la population sont la pollution par le
plastique, les piles, les lampes au mercure et les engins de peche. Le centre de visite va
accueillir un musee des dechets, avec des expositions representant les differents types de
dechets collectes dans les iles.

Linitiative a ete inspiree par le groupe de travail « Zero plastique » dans le cadre du Reseau
mondial des reserves de biosphere insulaires et cotieres du MAB, par 'intermediaire duquel
les reserves de biosphere insulaires echangent des idees et collaborent.




MIEUX PRODUIRE POUR MIEUX

NOURRiR AVEC L'AGROECOLOGE

‘l CONSOMMATION
ET PRODUCTION
RESPONSABLES

TRAVAIL ET TRANSITION VERS L'AGROECOLOGIE

-~ ~

RESERVE DE BIOSPHERE DU MARAIS AUDOMAROIS

Connu pour son chou-fleur d’ete, le marais Audomarois constitue un terroir d’exception pour la production legumiere et les
prairies, par la presence permanente de 'eau et par la qualite agronomique de ces sols tourbeux, mais sensibles. Le Programme
de Maintien de I'Agriculture en Zone Humide (PMAZH) vise a concilier des activites agricoles viables et remuneratrices pour les

agriculteurs avec la preservation indispensable de la zone humide et de ses differentes fonctions ecologiques.

Le programme accompagne par exemple les maraichers pour reduire l'utilisation des insecticides ou encore pour I'auto-construction
d’outils agricoles, permettant de gagner en productivite et en confort de travail, tout en minimisant l'investissement financier.

Les techniques developpees se basant sur la comprehension locale, il n’est ici pas question d’homogeneiser les pratiques, mais de
developper des savoir-faire hyperlocaux en fonction des besoins de I'agriculteur.
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ASSOCIATION FONCIERE PASTORALE

RESERVE DE BIOSPHERE DU BASSIN DE LA DORDOGNE

En rejoignant cette association, des proprietaires valorisent leurs terrains en les proposant a des eleveurs qui n‘ont pas assez de
paturages. La relance de 'activite agricole et de la production ovine permet d’ouvrir le milieu et ainsi d’agir sur la preservation de
paysages typiques, qui ont valu a la Vallee de la Vezere d’etre classee Grand Site de France en 2020.

_es terres mises en location sur le territoire permettent de maintenir le pastoralisme, d’assurer plus d’autonomie alimentaire et de

diversifier les activites des producteurs (production de Fromage et viande). L’accompagnement par les collectivites et la chambre

d’agriculture de la Dordogne et d’autres associations offre tout un programme de sensibilisation telles des transhumances ouvertes
au public ou des sorties nature commentees.

Reserve de biosphere des Oasis du Sud Marocain

La civilisation millenaire qui vit dans la Reserve de biosphere des Oasis du Sud Marocain,
avec ses connaissances locales, a toujours travaille la terre de maniere durable. Bien

que fragile, le systeme de production de 'oasis a permis de repondre aux besoins de la
population locale.

Dans ce contexte, le palmier-dattier est une culture emblematique du territoire.
Plusieurs actions de la Reserve de biosphere des Oasis du Sud Marocain ont ete menees

pour permettre un mode de vie durable des populations locales tout en préservant

. ) : ) .
environnement, telles que le developpement de l'agroecologie.



L'ECO-TOURISME

EN AGTION

TRAL DT L’emploi productif et le travail decent sont des elements cles essentiels a la reduction de
ECONOMIQUE la pauvrete et a une justice entre les Hommes. Plus egalitaires, les societes toutes entieres
bénéﬁcient du fait que plus de personnes sont productives et contribuent a la croissance de leur

pays et protegent la paix en reduisant le chomage qui est un facteur d’instabilite.

LA WISE EN PLACE D'UNE RESERVE INTERNATIONALE DE CIEL ETOILE (RICE)

RESERVE DE BIOSPHERE DES CEVENNES

La pollution lumineuse est un sujet meconnu intervenant dans un contexte de perceptions sociologiques et culturelles de la nuit tres
ancrees. La Reserve de biosphere des Cevennes a ameliore la qualite de son ciel etoile pour obtenir le label Reserve International de
Ciel Etoilé, acquis par seulement 18 sites dans le monde. Ainsi, une politique de concertation et de financement a ete menee et a
sensibilise les collectivites et les citoyens aux bonnes pratiques d’eclairage et aux enjeux de la preservation des paysages nocturnes.
Une nouvelle forme de tourisme s’est developpee dans les Cevennes, avec la decouverte du ciel etoile et de la vie nocturne.
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COOPERER POUR DEVELOPPER DES FORMES DE TOURISME ALTERNATIVES

e projet de tourisme de patrimoine bioculturel (Bio-Cultural Heritage Tourism -BCHT) celebre les patrimoines et les pratiques

culturelles liees a 'environnement pour developper de nouveaux produits touristiques. Quatre reserves de biosphere travaillent
ensemble dans le cadre de ce projet Interreg : en France, les Reserves de biosphere des iles et de la mer d’lroise et du marais

Audomarois, en Angleterre, les Reserves de biosphere de Brighton and Lewes Down et du North Devon. De nouvelles oftres de
decouverte sur des sites moins sensibles sont developpees par des entreprises locales, avec 'accompagnement et 'appui des reserves de
biosphere. Les ressources gastronomiques, culturelles ainsi que la qualite des sites (silence, nature, etc.) sont mises en avant.

Cette strategie touristique a pour objectif de reduire I'impact des visiteurs sur les sites sensibles et de mettre en evidence de nouvelles
activites et des lieux meconnus dans les quatre reserves de biosphere.

e
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Reserve de biosphere de Jabal Moussa

[’ecotourisme a ete fortement encourage, pour diversifier les revenus des populations et
encourager la protection des patrimoines naturel, culturel et archeologique.

Des formations et une cuisine equipee ont ete proposees aux femmes vivant dans les
villages. L'atelier de transformation artisanal permet de mieux valoriser les produits locaux

comme les figues, les tomates et les epices. lls sont vendus aux visiteurs et I'activite

touristique beneficie donc |argement aux habitants de la Reserve de biosphére.



I'EDUCATION A TOUT AGE

EN TOUS LIEUX

fuckTn L'education est la cle de voute de la realisation des Objectifs de Developpement Durable :
m ' elle permet de sortir de la pauvrete, de reduire les inegalites et d’instaurer un climat de paix

et de tolerance dans chaque societe. Les reserves de biosphére proposent des programmes en
education au développement durable concus en lien avec les ecoles et des associations.

DROLES D'OISEAUX, UN PROJET DE LA LPO DU PAS DE CALAIS

RESERVE DE BIOSPHERE DU MARAIS AUDOMAROIS

| a po||ution lumineuse est un sujet meconnu Intervenant dans un contexte de perceptions sociologiques et culturelles de la nuit tres
ancrees. La Reserve de biosphere des Cevennes a ameliore la qualité de son ciel etoile pour obtenir le label Reserve International de
Ciel Etoile, acquis par seulement 18 sites dans le monde. Ainsi, une politique de concertation et de financement a ete menee et a

sensibilise les collectivites et les citoyens aux bonnes pratiques d’éclairage et aux enjeux de la préservatien des paysages nocturnes.
Une nouvelle forme de tourisme s’est developpee dans les Cevennes, avec la decouverte du ciel etoile et de la vie nocturne.
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MABYOUTIICAMP . RASSEMBLEMENT TRANSERONTALIER
DES JEUNES POUR LE DEVELOPPEMENT DURABLE

RESERVE DE BIOSPHERE TRANSFRONTIERE DU MONT VISO

| a Reserve de biosphere du Mont Viso place |ajeunesse au coeur de ses preoccupations. Ainsi elle organise chaque ete un camp
de jeunes. L'idee est de reunir des jeunes frangais et italiens, entre 15 et 18 ans habitants de la Reserve de biosphere durant 5 jours

d’activites et d’échange en montagne. Ce camp est ’'occasion de decouvrir et travailler ensemble sur les valeurs de la Reserve de
biosphere et de favoriser |’engagement en menant une reflexion collective et multiculturelle sur un avenir souhaitable pour le territoire

transfrontalier. a 'issue du sejour, les jeunes proposent une serie d’actions qu'ils veulent realiser.




LES RESERVES DE Bi0SPUERE,

TERRAINS D'ENGAGEMENT

LES ECO-ACTEURS

Les entreprises, les associations et les ecoles engagees a mener des actions concretes en faveur du developpement durable de leur

activite sont encouragees par les reserves de biosphere et reconnues en tant qu’eco-acteurs. Ceux-ci rejoignent un reseau au sein
duquel ils peuvent partager leurs bonnes pratiques, rencontrer d’autres professionnels du territoire et parfois des collaborations
inedites sont creees, voire meme de nouvelles amities ! Plus encore que des representants de 'economie de leur territoire, les eco-
acteurs sont de veritables ambassadeurs des reserves de biosphere.
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L'ASSOGIATION CO'MAR

En France, une association reunit les jeunes engages dans

les reserves de biosphere. Grace a un partenariat fort avec le
MAB France et son reseau, des animations sont proposees
specifiquement a destination des jeunes adultes (18-35 ans)
habitants et acteurs socio-economiques des reserves de
biosphere, un public concerne en premier lieu par les problemes
environnementaux mais trop souvent oublie dans les processus
de participation et de decision publique.

Co’MAB anime des forums dejeunes qui ont pour objec:thc de
les familiariser avec le programme MARB et de les encourager a

s’engager en faveur du developpement durable de leur territoire.
© Association CO'MAB™%,

lls favorisent ainsi le dialogue intergénérationnel.

LES TROPUEES DES RESERVES DE BIOSPUERE

Chaque annee, les Trophees des reserves de biosphere

recompensent des initiatives originales dans le domaine du
developpement durable, en faveur de la biodiversite, de la lutte
contre les changements climatiques et plus generalement de

a transition ecologique. Entreprises, associations, ou citoyens

peuvent participer a ce concours. Les laureats beneficient d’un
appui financier, d'un accompagnement de la Reserve de biosphere
et se retrouvent a l'occasion d’une ceremonie a I'Unesco, qui

facilite les rencontres et les échanges qui permettent aussi de
nouveaux partenariats.




